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U skladu s člankom 18. Zakona o udrugama (NN br. 74/14.) i člankom 5. Zakona o financijskom 

poslovanju i računovodstvu neprofitnih organizacija (NN br. 121/14.), Skupština Društva 

distrofičara, invalida cerebralne i dječje paralize i ostalih tjelesnih invalida, Čakovec na svojoj 

sjednici održanoj dana 03. prosinca 2015. godine donijela je  

 

 

PLAN I PROGRAM RADA  

ZA 2016. GODINU 
 
 

 

 

Plan i program rada Društva distrofičara, invalida cerebralne i dječje paralize i ostalih tjelesnih 

invalida, Čakovec (u daljnjem tekstu DDICP) za 2016. godinu sastoji se od plana socijalnih usluga 

koji će se pružati članovima, manifestacija i akcija, organizacija slobodnih aktivnosti, organizacija 

sportskih aktivnosti, druženja, zapošljavanje osoba s invaliditetom, jačanje kapaciteta Društva i 

druge aktivnosti Društva.  

 

 

1. PRUŽANJE USLUGE OSOBNE ASISTENCIJE 

 

Pružanje usluge osobne asistencije jedna je od osnovnih usluga koja je potrebna našim članovima. 

Prema postojećoj evidenciji članova imamo potrebu za pružanjem usluge osobne asistencije za 32 

članova. Radi se o članovima s najtežom vrstom i stupnjem invaliditeta koji zadovoljavaju razinu I i 

II stupnja oštećenja. Tijekom 2016. godine osigurati će se usluga osobne asistencije za 14 naših 

članova. Za četiri člana se nastavlja pružanje usluge osobnog asistenta u okviru trogodišnjeg 

programa koji se financira iz sredstava Ministarstva socijalne politike i mladih. Novi trogodišnji 

program započinje s primjenom od 01. siječnja 2016. godine. Za 10 članova od 16. studenog 2015. 

godine započelo se s pružanjem usluge osobne asistencije. Novih 10 asistenata financira se iz 

sredstava Europskog socijalnog fonda, odnosno projekta ZA BOLJI ŽIVOT.  

 

 

2. PRUŽANJE USLUGE POMOĆI U KUĆI 

 

Usluga pomoći u kući je jedna od najtraženijih usluga naših članova. Usluga se pruža starijim i 

teško pokretnim članovima koji nisu u mogućnosti osigurati pomoć u kući od strane članova svoje 

obitelji ili žive same. Prema podacima, 95 naših članova spada u dobnu skupinu od 77 – 97 godina 

te 276 članova u dobnoj skupini od 56 – 76 godina, znači ukupno 371 član starije životne dobi. 

Vodeći računa o tome da se radi i o osobama s nekom od vrsta invaliditeta jasno je zašto je 

navedena usluga najtraženija. Našim starijim članovima treba pribrojiti i osobe u mlađim dobnim 

skupinama koji zbog postotka tjelesnog oštećenja trebaju uslugu pomoći u kući.  

Usluga pomoći u kući pruža se u okviru programa PONUDIMO JOŠ VIŠE (13 članova) koji 

financira Ministarstvo socijalne politike i mladih. 
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Uslugu pomoći u kući pružamo i u okviru programa javnih radova a u suradnji s Hrvatskim 

zavodom za zapošljavanje, Područni ured Čakovec. Predviđa se pružanje usluge pomoći u kući u 

2016. godini 38 članova.  

Tijekom 2016. godine navedena usluga pružati će se i u okviru mreže socijalnih usluga Ministarstva 

socijalne politike i mladih. Društvo će s Ministarstvom sklopiti ugovor o pružanje navedene 

socijalne usluge te će se i u tom dijelu financirati iz sredstava Ministarstva socijalne politike i 

mladih.   

 

 

3. PRUŽANJE USLUGE POMOĆNIKA U NASTAVI 

 

Pružanje usluge pomoćnika u nastavi vezano je uz potrebe naših članova za tom vrstom usluge. 

Prema našoj kartoteci 37 članova su djeca osnovnoškolskog uzrasta te 17 djece koje pohađaju 

srednje škole, odnosno ukupno 54 člana. Za pedagošku godinu 2015/2016. pruža se usluga 

pomoćnika u nastavi za 15 naših članova.  

Tri pomoćnika u nastavi financira se od strane Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta u okviru 

projekta ASISTENTI U NASTAVI. Partneri na ovom projektu su Osnovna škola Kuršanec i 

Osnovna škola Draškovec.  

Za preostale članove, usluga pomoćnika u nastavi pruža se u partnerstvu s Međimurskom 

županijom i Gradom Čakovcom kao osnivačima osnovnih škola na području cijele naše županije, te 

Hrvatskim zavodom za zapošljavanje, Područni ured Čakovec. Partneri u ovom dijelu su i osnovne 

škole i to  I. osnovna škola Čakovec, Osnovna škola Orehovica, Osnovna škola Belica, Osnovna 

škola Selnica, Osnovna škola Donja Dubrava i Osnovna škola Gornji Mihaljevec.  

 

 

4. PRUŽANJE USLUGE POMOĆNIKA U VRTIĆU 

 

Pružanje usluge pomoćnika u vrtiću za djecu s teškoćama u razvoju isto tako je vezano uz potrebe 

naših članova za tom vrstom usluge. Prema našoj kartoteci imamo 9 članova djeca s teškoćama u 

razvoju kojima je potrebna usluga pomoćnika u vrtiću.  

Tijekom pedagoške godine 2015/2016. usluga pomoćnika u vrtiću pruža se za svih devetero djece i 

to u suradnji s novoosnovanim Savezom udruga za uključivanje djece rane i predškolske dobi s 

teškoćama u razvoju u odgojno-obrazovni sustav Međimurske županije PRVI KORAK.  Usluga 

pomoćnika u vrtiću osigurava se na način da 50 % sredstava za financiranje pomoćnika u vrtiću 

osigurava Međimurska županija a preostalih 50 % sredstava jedinice lokalne samouprave na čijem 

području ima prebivalište dijete s teškoćama u razvoju  
 

 

5. PRUŽANJE USLUGE POLUDNEVNOG BORAVKA 

 

Usluga poludnevnog boravka pruža se za dvije dobne skupine naših članova. Radi se o mlađim 

članovima i starijim osobama. Usluga poludnevnog boravka za mlađe članove osigurava se u 

sjedištu Društva. Navedenu uslugu koristi 15-tak članova, s time da postoji interes za uključivanjem 

većeg broja korisnika. Pojačani interes ne možemo zadovoljiti zbog manjka prostora za tu vrstu 

usluge. Usluga poludnevnog boravka za mlađe članove financira se iz programa PONUDIMO JOŠ 

VIŠE, Ministarstva socijalne politike i mladih. 

Usluga poludnevnog boravka za starije članove pruža se u suradnji s privatnim domovima i to 

Domom za starije i nemoćne osobe Novinščak, Čakovec i Domom za starije i nemoćne osobe 

Stubičar, Mursko Središće. U navedenu uslugu uključeno je 15-tak članova. Ova usluga 

poludnevnog boravka financira se iz projekta RUKOM POD RUKOM, Ministarstva socijalne 

politike i mladih.  

 

 



 

6. PRUŽANJE LOGOPEDSKIH USLUGA 

 

Logopedske usluge koristi 34 naša člana. Navedena usluga tijekom 2016. godine financirati će se 

isključivo participacijom korisnika usluga.  

 

 

7. PRUŽANJE USLUGA FIZIOTERAPEUTA 

 

Usluge fizioterapeuta koristi 55 naših članova. Navedena usluga tijekom 2016. godine financirati će 

se isključivo participacijom korisnika usluga.  

 

 

8. PRUŽANJE USLUGA PRIJEVOZA 

 

Usluga prijevoza članova je sve značajnija usluga koja se nudi našim članovima. Tijekom 2016. 

godine pružat će se s 3 kombi vozila prilagođena za prijevoz osoba s invaliditetom i teško pokretnih 

starijih osoba. Uslugu prijevoza koristi 75 naših članova mjesečno. 

Navedena usluga financira se jednim dijelom iz programa PONUDIMO JOŠ VIŠE, projekta 

RUKOM POD RUKU te uz podršku Međimurske županije i Grada Čakovca. Jedan manji dio 

prijevoza financiraju i sami korisnici usluge prijevoza.  

 

 

9. PRUŽANJE USLUGA PRAVNOG I DRUGOG SAVJETOVANJA 

 

Društvo nastavlja s pružanjem usluge pravnog i svakog drugog savjetovanja koje pružaju stručni 

radnici, diplomirani pravnici i socijalne radnice. Uslugu savjetovanja koristi većina naših članova i 

to bez obzira da li se radi o ostvarivanju prava po osnovi invaliditeta, zdravstvenog osiguranja, 

mirovinskog osiguranja, poticajnih mjera HZZ, ostvarivanju povlastica, raspolaganju nekretninama 

i/ili pokretninama, prava iz sustava socijalne skrbi, te druge različite vrste usluge stručne pomoći.  

Stručni radnici isto tako pružaju pomoć pri nabavi i/ili posuđivanju različitih vrsta ortopedskih i 

drugih pomagala, nabavu potrošnog materijala i sl. 

Usluge savjetovanja i pomoći koristi na godišnjoj razini oko 300 članova.  

Navedene usluge osiguravaju se putem INSTITUCIONALNE PODRŠKE koju je odobrila 

Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva te volonterskim radom stručnjaka i ostalih 

zaposlenika.  

 

 

10. PRUŽANJE POMOĆI ČLANOVIMA IZ SOCIJALNO UGROŽENIH OBITELJI 

 

Tijekom 2016. godine osigurati će se pomoć članovima iz socijalno ugroženih obitelji i to za 10 

obitelji naših članova. Radi se o pomoći pri nabavi osnovnih živežnih namirnica nužnih za obitelji 

koje su se našle u iznimno teškim socijalnim i financijskim situacijama. 

Navedena pomoć osigurava se iz projekta ZA SRETNIJU OBITELJ, Ministarstva socijalne politike 

i mladih.  

 

 

11. UKLJUČIVANJE VOLONTERA U PRUŽANJE POMOĆI  

 

Uključivanje volontera u pomoći koje se pružaju članovima kao i u radu Društva je sve značajnija 

aktivnost. Navedena aktivnost Društva se dodatno vrednuje u prijavama na raspisane natječaje i 

pozive za dostavu ponuda.  

U 2016. godini dodatno će se raditi na uključivanju volontera odgovarajuće struke kao i mlađih 

osoba s invaliditetom.  



 

Isto tako će se raditi i na inkluzivnom volontiranju za što su posebno zainteresirani članovi 

poludnevnog boravka.   

Predviđa se uključivanja 47 volontera.  

 

 

12. ORGANIZACIJA ZDRAVSTVENIH EDUKACIJA 

 

Tijekom 2016. godine raditi će se na uključivanju čim većeg broja naših članova u zdravstvene 

edukacije koje provode savezi udruga čiji smo članovi.  

Organizirati će se zdravstvene edukacije u sjedištu Društva za pojedine vrste bolesti prema 

zainteresiranosti članova.  

Navedene aktivnosti financiraju se iz članarine. 

 

 

13. ORGANIZACIJA EDUKATIVNIH I DRUŠTVENIH AKTIVNOSTI 

 

Organizirati će se edukativne radionice a ujedno i druženje članova ovisno o njihovim interesima. 

Osnovati će se pjevački zbor za naše članove s stručnim voditeljem. Organizirati će se likovne 

radionice, radionice za izradu ukrasnih svijeća, oslikavanja svilenih marama, izrada nakita.  

Organizirati će se međugeneracijski kampovi kao načini druženja različitih generacija, te osoba s 

invaliditetom i zdravih osoba. 

Jedan dio ovih aktivnosti financirati će se dijelom iz projekta RUKOM POD RUKU a jedan dio iz 

članarina.  

 

 

14. ORGANIZACIJA RADNO PROIZVODNIH AKTIVNOSTI 

 

Radno proizvodne aktivnosti provede se u okviru poludnevnog boravka. 

Navedene aktivnosti financiraju se iz programa PONUDIMO JOŠ VIŠE. 

 

 

15. ORGANIZACIJA SPORTSKIH I REKREATIVNIH AKTIVNOSTI 

 

Sportske i rekreativne aktivnosti provode se na više različitih načina. Jedan dio odnosi se na 

organizaciju i jačanje rada Sportskog kluba u okviru Društva. Drugi dio odnosi se na uključivanje u 

aktivnosti Međimurskog saveza sportske rekreacije Sport za sve.  

Plivanje na bazenima kao dio rekreativnih aktivnosti podiže se na višu razinu, tj. kao terapijsko 

vježbanje. Aktivnosti plivanja i terapijskog vježbanja koristi 58 članova. 

Sportske i rekreativne aktivnosti organiziraju se u okviru Festivala sportske rekreacije osoba s 

invaliditetom Republike Hrvatske i Jeseni v Međimorju. 

Navedene aktivnosti financiraju se iz malih potpora Međimurske županije i Grada Čakovca, 

sredstava Društva, učešća korisnika usluga, donacija pravnih i fizičkih osoba te članarine.  

 

 

16. ORGANIZACIJA POSJETA UDRUGAMA PARTNERIMA 

 

Iz godine u godinu se povećava broj partnerskih udruga koje uzajamno posjećujemo tako da se 

očekuje povećanje broja posjeta udrugama. Tu trebamo istaknuti i planirani posjet udruzi AGAPE 

iz Omiša. 

Navedena aktivnost financira se iz sredstava Društva.  

 

 

 



 

17. ORGANIZACIJA HODOČAŠĆA 

 

U 2016. godini nastavljamo s tradicionalnim četverodnevnim hodočašćem u Međugorje, na kojem 

će sudjelovati oko 45 učesnika. 

Planira se organizacija samostalnog hodočašća u Mariju Bistricu, na kojem se planira uključiti  40 

članova. 

Navedena aktivnost financirati će se iz sredstava Društva kao i učešća hodočasnika.  

 

 

18. ORGANIZACIJA LJETOVANJA 

 

Društvo će tradicionalno organizirati ljetovanje članova u Rijeci.                                                      

Navedena aktivnost financirati će se sredstvima korisnika.   

 

 

19. ORGANIZACIJA OBILJEŽAVANJA VAŽNIH DATUMA 

 

Društvo će tradicionalno organizirati obilježavanje važnih datuma i to Dana cerebralne i dječje 

paralize (5. svibanja),  Dana oboljelih od neuromuskularnih bolesti (21. svibanja),  Europskog 

tjedna mobilnosti (16. do 22. rujna), Međunarodnog dana osoba s invaliditetom (03. prosinca) kao i 

ostalih važnih datuma, uz mogućnost stručnih predavanja vezanih na određene teme. 

Osim važnih datuma organizirati će se i Dani otvorenih vrata kao načini upoznavanja i približavanja 

rada Društva zainteresiranom stanovništvu.  

 

 

20. ZAPOŠLJAVANJE OSOBA S INVALIDITETOM 

 

Društveno poduzeće NAŠ IZVOR d.o.o. Čakovec u 2016. godini će provoditi poslovni plan koji je 

dobio podršku Zagrebačke banke. Bitna je suradnja sa Zavodom  za vještačenje, profesionalnu  

rehabilitaciju i zapošljavanje osoba s invaliditetom te Hrvatskim zavodom za zapošljavanje. 

Povećati će se broj zaposlenih osoba s invaliditetom, nabaviti novi strojevi i potrebna oprema, 

proširiti asortiman proizvoda te povećati broja kupaca.   

Poduzeće će se financirati  iz vlastite proizvodnje i prodaje proizvoda.  

 

 

21. JAČANJE KAPACITETA DRUŠTVA 

 

Jačanje kapaciteta društva je bitan segment u pružanju kvalitetnih socijalnih usluga članovima i u 

povećanju broja članova kojima se pružaju usluge. Istovremeno jačanjem kapaciteta, Društvo stječe 

preduvjete za podršku na novim javnim pozivima koji se očekuju iz resornih ministarstava, a 

pogotovo iz Europskog socijalnog fonda.  

Tijekom 2016. godine treba definirati standarde kvalitete, izvršiti samoprocjenu te uvesti standarde 

kvalitete u skladu s novim Pravilnikom o  standardima kvalitete socijalnih usluga. 
Novost je i uvođenja financijskog upravljanja i kontrola te ispunjavanje Upitnika o funkcioniranju 
sustava financijskog upravljanja i kontrola. 
Potrebna je i nadogradnja sustava zaštite na radu. 
Uz navedene segmente, planira se provođenje dodatnih edukacija za zaposlenike potrebnih za 
kvalitetnije funkcioniranje Društva i jačanje osposobljenosti zaposlenika za pomoć članovima. 

Jačanje kapaciteta Društva financira se iz INSTITUCIONALNE PODRŠKE koju je odobrila 

Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva te volonterskim radom stručnjaka i ostalih 

zaposlenika. 

 

 



 

22. OSIGURAVANJE VLASTITOG PROSTORA ZA RAD DRUŠTVA 

 

Za 2016. godinu najavljen je natječaj za sredstva Europskog socijalnog fonda iz kojih bi se mogla 

ili osigurati nekretnina ili na nekretnini u vlasništvu jedinice lokalne samouprave urediti novi 

prostor potreban za kvalitetniji rad s članovima te druženje većeg broja članova.  


